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Введение  

           Методические рекомендации по самостоятельной работе по дисциплине 

«Таможенный контроль и производство экспертиз предметов религиозного назначения» 

составлены с целью оптимизации процесса освоения учебного материала студентами. 

Даны пожелания по организации аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов с учебным материалом, раскрыты методические принципы освоения 

содержания учебной дисциплины. Для обеспечения систематической и регулярной работы 

по изучению дисциплины и успешного прохождения промежуточных и итоговых 

контрольных испытаний студенту рекомендуется придерживаться следующего порядка 

обучения:  

1. Самостоятельно определить объем времени, необходимого для проработки каждой 

темы. 

 2. Регулярно изучать каждую тему дисциплины, используя различные формы 

индивидуальной работы. 

 3. Согласовывать с преподавателем виды работы по изучению дисциплины.  

4. По завершении отдельных тем передавать выполненные работы (практические задания 

) преподавателю.  

Планы семинарских/ практических занятий 

 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

И
то

го
 ч

ас
о

в
 н

а 
 

ВИД РАБОТЫ 

1 Тема 1. Предметы 

религиозного 

значения как объект 

таможенного 

контроля 

 Вопросы для обсуждения: 
1.Что означает понятие «предмет религиозного 

назначения» и какой перечень этих предметов 

утвержден Правительством Российской Федерации? 

2. Какие цели преследует таможенный контроль 

перемещения предметов религиозного назначения 

через таможенную границу ЕАЭС? 

3. Как таможенный контроль помогает 

предотвратить незаконный оборот культурных 

ценностей? 

4. В соответствии с Решением Евразийской 

экономической комиссии Таможенного союза от 16 

августа 2012 г. в отношении каких видов предметов 

отправления религиозных культов установлен 

разрешительный порядок вывоза? Приведите примеры. 

7. Какие предметы религиозного назначения 

попадают под действие Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 14.09.2020 

№ 1425? 

8.Что такое код ТН ВЭД ЕАЭС, из каких элементов он 

состоит? 

 Как называется группа 97 ТН ВЭД? Назовите товары, 

включаемые в группу 97? 



 
Практические задания: 

1. Кейс-стади  

2. Работа с программой "Справочник ВЭД-Инфо» 

Тестирование 

            Тестирование  

2 Тема 2. Порядок 

совершения 

таможенных 

операций при 

перемещении 

предметов 

религиозного 

назначения, 

являющихся 

культурными 

ценностями, через 

таможенную 

границу ЕАЭС 

 Вопросы для обсуждения  

1. Дайте определения понятиям «ввоз культурных 

ценностей», «временный ввоз культурных 

ценностей», «вывоз культурных ценностей», 

«временный вывоз культурных ценностей». 

2. Какими законодательными и нормативными 

актами регулируется порядок ввоза и вывоза 

культурных ценностей? 

3. Какие правила предусмотрены при ввозе и 

вывозе с территории Российской Федерации 

предметов религиозного назначения, 

являющихся культурными ценностями, для 

физических лиц? 

4. Какие правила предусмотрены при временном 

вывозе с территории Российской Федерации 

предметов религиозного назначения, 

являющихся культурными ценностями, для 

юридических лиц? 

 

Практические задания: 

 Упражнения 

 Кейс-стади 

             Тестирование  

4 Тема 3. Сущность, 

задачи и виды 

таможенной 

экспертизы 

предметов 

религиозного 

назначения 

 Вопросы к семинару: 

1. Какие основные законы и нормативные акты 

регулируют проведение таможенной экспертизы 

в России? 

2. Дайте определение таможенной экспертизы 

3. Кто принимает решение о назначении 

таможенной экспертизы предметов 

религиозного назначения, каков порядок ее 

проведения и документального оформления? 

4. Какие организации в России имеют право на 

проведение экспертизы и оценки предметов 

религиозного назначения? 

5. Какие виды таможенных экспертиз предметов 

религиозного назначения вы знаете? 

 

Практические задания: 

 Упражнения 

 Кейс-стади 

             Тестирование             

 Тема 4. Порядок 

проведения 

экспертизы 

предметов 

 Вопросы для обсуждения  

1. В каких случаях требуется проведение 

экспертизы предметов, заявленных к вывозу, в 

обязательном порядке? 



религиозного 

назначения по 

вопросу их 

отнесения к 

культурным 

ценностям 

2. Какие материалы и документы 

предоставляются эксперту для проведения экспертизы 

культурных ценностей, заявленных к вывозу? 

3. Какие требования предъявляются к 

оформлению фотографий для проведения экспертизы 

культурной ценности вывозимых за рубеж предметов 

религиозного назначения? 

4. Какую информацию необходимо указывать в 

описании предмета религиозного назначения при его 

подготовке к экспертизе? 

5. Какие выводы должно содержать заключение 

эксперта по культурным ценностям в отношении 

предметов религиозного назначения, заявленных к 

вывозу, временному вывозу за рубеж? 

  

Практические задания: 

 Упражнения 

 Кейс-стади 

             Тестирование             

 Тема 5. Атрибуция и 

экспертиза  икон 

 Вопросы для обсуждения  

1. Охарактеризуйте понятие и основные этапы 

атрибуции икон. 

2. Перечислите неразрушающие методы 

исследования икон. 

3. Назовите основные классификации икон. 

4. Как можно определить примерный возраст 

иконы? 

5. Какие документы или исследования могут 

помочь выяснить происхождение иконы и 

историю ее создания? 

Практические задания: 

 Упражнения 

 Кейс-стади 

Тестирование             

 Тема 6. 

Исследование 

красочного слоя 

икон 

 Вопросы для обсуждения  

1. Какие минеральные пигменты использовались в 

иконописной традиции? 

2. Что определяет качество минеральной краски? 

3. Какие основные преимущества имеют минеральные 

пигменты перед современными синтетическими 

красителями? 

4. Какие дополнительные свойства могут приобретать 

краски из различных минеральных пигментов? 

5. Какими свойствами обладают растертые в мелкий 

порошок минералы, используемые для изготовления 

красок? 

Практические задания: 

 Упражнения 

10. Кейс-стади 

11. Тестирование             

 Тема 7. 

Материаловедческое 

 Вопросы для обсуждения  

1.Дайте определение понятию «материаловедческое 



исследование икон и 

предметов 

религиозного 

назначения 

исследование»? 

2. Какими методами можно определить элементный состав 

металлических предметов? 

3. Чем отличается рентгеноспектральный анализ от 

флуоресцентного метода? 

4. В чем особенности эмиссионного метода анализа 

металлов и сплавов? 

5. Какими методами можно определить содержание 

драгоценного металла в металлическом предмете 

религиозного назначения? 

Практические задания: 

12. Упражнения 

13. Кейс-стади 

14. Тестирование             

 Тема 8. Оценочная 

(стоимостная) 

экспертиза икон 

 Вопросы для обсуждения  

1. Дайте определение понятию «стоимостная 

экспертиза» и какова ее основная цель?  

2. Какие факторы влияют на определение 

рыночной стоимости икон? Приведите 

примеры. 

3. Какие методологические подходы используют 

оценщики для установления стоимости икон?  

4. Каков механизм применения метода 

количественных корректировок при оценке 

икон? 

5. Приведите пример расчета стоимости иконы с 

использованием сравнительного подхода. Какие 

данные понадобятся для этого? 

Практические задания: 

15. Упражнения 

16. Кейс-стади 

17.  Тестирование             

 

.Методические  рекомендации по проведению занятий  

Методика преподавания данной дисциплины предполагает чтение лекций, 

проведение практических (семинарских) занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций по отдельным (наиболее сложным) специфическим проблемам 

дисциплины. Предусмотрена самостоятельная работа студентов, а также прохождение 

аттестационных испытаний промежуточной аттестации (зачет). 

Лекции посвящаются рассмотрению наиболее важных концептуальных вопросов: 

основным понятиям; теоретическим основам разработки стратегии, организации их 

эффективной реализации; обсуждению вопросов, трактовка которых в литературе еще 

не устоялась либо является противоречивой. В ходе лекций студентам следует 

подготовить конспекты лекций: кратко, схематично, последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, 

выделять ключевые слова, термины; проверять термины, понятия с помощью 

энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь; 

обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и 

попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается 



разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю 

на консультации, на практическом занятии. 

Конкретные методы и методики экспертизы предметов религиозного назначения  

рассматриваются на практических занятиях. 

Целью проведения практических (семинарских) занятий является закрепление 

знаний студентов, полученных ими в ходе изучения дисциплины на лекциях и 

самостоятельно. Практические занятия проводятся, в том числе, в форме семинаров; на 

них представляются и обсуждаются вопросы по теме (дискуссии), разбираются 

конкретные ситуации из практики, проводится тестирование, проводятся опросы, также 

предусмотрено выполнение практических заданий. Для подготовки к занятиям 

семинарского типа студенты выполняют проработку рабочей программы, ориентируясь 

на вопросы для обсуждения, уделяя особое внимание целям и задачам, структуре и 

содержанию дисциплины; конспектирование источников; работу с конспектом лекций; 

подготовку ответов к контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы. 

Практические занятия проводятся по узловым и наиболее сложным вопросам (темам, 

разделам), они могут быть построены как на материале одной лекции, так и на 

содержании отдельного вопроса (вопросов) лекции, а также по определённой теме без 

чтения предварительной лекции. Главная особенность любого семинара - наличие 

элементов дискуссии, проблемы, диалога между преподавателем и обучающимися и 

самими обучающимися. Семинары выступают формой текущего контроля знаний 

обучающихся 

При изучении дисциплины используются интерактивные методы обучения, такие 

как: 

1. Лекция: 

 проблемная лекция, предполагающая изложение материала через проблемность 

вопросов, задач или ситуаций. При этом процесс познания происходит в научном 

поиске, диалоге и сотрудничестве с преподавателем в процессе анализа и сравнения 

точек зрения; 

 лекция-визуализация - подача материала осуществляется средствами 
технических средств обучения с кратким комментированием демонстрируемых 
визуальных материалов (презентаций). 

2. Семинар: 

 тематический семинар - этот вид семинара готовится и проводится с целью 
акцентирования внимания обучающихся на какой-либо актуальной теме или на 
наиболее важных и существенныхее аспектах. Перед началом семинара обучающимся 
дается задание – выделить существенные стороны темы. Тематический семинар 
углубляет знания студентов, ориентирует их на активный поиск путей и способов 
решения затрагиваемой проблемы. 

 проблемный семинар - перед изучением раздела курса преподаватель предлагает 

обсудить проблемы, связанные с содержанием данной темы. Накануне обучающиеся 

получают задание отобрать, сформулировать и объяснить проблемы. Во время семинара в 

условиях групповой дискуссии проводится обсуждение проблем. 

3. Игровые методы обучения: 

 анализ конкретных ситуаций (кейс-задач). Под конкретной ситуацией понимается 

проблема, с которой тот или иной обучаемый, выступая в роли руководителя или иного 

профессионала, может в любое время встретиться в своей деятельности, и которая требует 

от него анализа, принятия решений, каких-либо конкретных действий. В этом случае на 

учебном занятии слушателям сообщается единая для всех исходная информация, 



определяющая объект управления. Преподаватель ставит перед обучаемыми задачу по 

анализу данной обстановки, но не формулирует проблему, которая в общем виде перед 

этим могла быть выявлена на лекции. Обучающиеся на основе исходной информации и 

результатов ее анализа сами должны сформулировать проблему и найти ее решение..  

 Тестирование - система стандартизированных заданий, позволяющая 

автоматизировать процедуру измерения уровня знаний и умений обучающегося.  

 Практические задания - средство проверки умений применять полученные знания 

для решения задач определенного типа по теме или разделу. 

  Текущий контроль знаний осуществляется в форме проведения семинаров, 

решения задач, тестирования, а также в предусмотренных формах контроля 

самостоятельной работы. 

 Консультации преподавателя проводятся для обучающихся с целью дополнительных 

разъяснений и информации по возникающим вопросам при выполнении самостоятельной 

работы или подготовке к практическим (семинарским) занятиям, подготовке рефератов, а 

также при подготовке к экзамену. Консультации преподавателя проводятся в соответствии 

с графиком, утвержденным на кафедре, обучающийся может ознакомиться с ним на 

информационном стенде. Дополнительные консультации могут быть назначены по 

согласованию с преподавателем в индивидуальном порядке. 

                 Методические рекомендации к самостоятельной работе студентов 

           К началу изучения дисциплины обучающимся необходимо: 

‒ получить индивидуальные логин и пароль для доступа в электронную информационно- 

образовательную среду МГИК ; 

‒ ознакомиться с настоящими методическими указаниями для обучающихся по освоению 

дисциплины; перечнем основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины; перечнем ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины; перечнем учебно-

методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине; 

методическими материалами, определяющими процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков, характеризующих этапы формирования компетенций. 

       Самостоятельная работа обучающихся включает в себя такие виды и формы как: 

подготовка к практическому занятию, подготовка к дискуссии, презентации, подготовка 

доклада, выполнение домашних заданий, конспектирование изучаемой литературы, 

аналитический обзор новой литературы по изучаемой теме и др. 

     Для более углубленного изучения материала задание для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении 

заданий для самостоятельной работы, по возможности, следует ориентироваться на 

наглядное представление материала 

Методические рекомендации для студентов по отдельным формам 
самостоятельной работы 

Система вузовского обучения подразумевает большую долю (до 75% времени на 

освоение учебной дисциплины) самостоятельности студентов в планировании и 

организации своей деятельности. 

Работа с учебной литературой 
При работе с учебной литературой необходимо подобрать литературу, научиться 

правильно ее читать, вести записи. Для подбора литературы в библиотеке используются 

алфавитный и систематический каталоги. 

Правильный подбор учебной литературы рекомендуется преподавателем, читающим 

лекционный курс. Необходимая литература указана в методических разработках по 

данному курсу. 

Изучая материал по выбранной литературе , следует переходить к следующему 

вопросу только после правильного уяснения предыдущего, описывая на бумаге все 



выкладки и вычисления (в том числе те, которые в учебнике опущены или на лекции даны 

для самостоятельного вывода). 

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса. 

Студент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие определения, и 

уметь строить аналогичные примеры самостоятельно. Нужно добиваться точного 

представления о том, что изучаешь. Полезно составлять опорные конспекты. При 

изучении материала по учебнику полезно в тетради (на специально отведенных полях) 

дополнять конспект лекций. Там же следует отмечать вопросы, выделенные студентом 

для консультации с преподавателем. 

Выводы, полученные в результате изучения, рекомендуется в конспекте выделять, 

чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались. Опыт показывает, что 

многим студентам помогает составление листа опорных  сигналов, содержащего 

важнейшие и наиболее часто употребляемые понятия. Такой лист помогает запомнить 

основные положения лекции, а также может служить постоянным справочником для 

студента. 

Различают два вида чтения: первичное и вторичное. 

Первичное - эти внимательное, неторопливое чтение, при котором можно 

остановиться на трудных местах. После него не должно остаться ни одного непонятного 

олова. Содержание не всегда может быть понятно после первичного чтения. 

Задача вторичного чтения полное усвоение смысла целого (по счету это  чтение 

может быть и не вторым, а третьим или четвертым). 

Правила самостоятельной работы с литературой 
Как уже отмечалось, самостоятельная работа с учебниками и книгами (а также 

самостоятельное теоретическое исследование проблем, обозначенных преподавателем на 

лекциях) – это важнейшее условие формирования у себя научного способа познания. 

Выделяют четыре основные установки в чтении научного текста: 

1. информационно-поисковый (задача – найти, выделить искомую 

информацию) 

2. усваивающая (усилия читателя направлены на то, чтобы как можно 

полнее осознать и запомнить как сами сведения излагаемые автором, так и всю логику его 

рассуждений) 

3. аналитико-критическая (читатель стремится критически осмыслить 

материал, проанализировав его, определив свое отношение к нему) 

4. творческая (создает у читателя готовность в том или ином виде – как  

отправной пункт для своих рассуждений, как образ для действия по аналогии и т.п. – 

использовать суждения автора, ход его мыслей, результат наблюдения, разработанную 

методику, дополнить их, подвергнуть новой проверке). 

С наличием различных установок обращения к научному тексту связано 

существование и нескольких видов чтения: 

1. библиографическое – просматривание карточек каталога, 

рекомендательных списков, сводных списков журналов и статей за год и т.п.; 

2. просмотровое - используется для поиска материалов, содержащих 

нужную информацию, обычно к нему прибегают сразу после работы со списками 

литературы и каталогами, в результате такого просмотра читатель устанавливает, какие из 

источников будут использованы в дальнейшей работе; 

3. ознакомительное – подразумевает сплошное, достаточно подробное 

прочтение отобранных статей, глав, отдельных страниц, цель – познакомиться с 

характером информации, узнать, какие вопросы вынесены автором на рассмотрение, 

провести сортировку материала; 

4. изучающее – предполагает доскональное освоение материала; в ходе 

такого чтения проявляется доверие читателя к автору, готовность принять изложенную 

информацию, реализуется установка на предельно полное понимание материала; 



5. аналитико-критическое и творческое чтение – два вида чтения близкие 

между собой тем, что участвуют в решении исследовательских задач. Первый из них 

предполагает направленный критический анализ, как самой информации, так и способов 

ее получения и подачи автором; второе – поиск тех суждений, фактов, по которым или в 

связи с которыми, читатель считает нужным высказать собственные мысли. 

Из всех рассмотренных видов чтения основным для студентов является изучающее 

– именно оно позволяет в работе с учебной литературой накапливать знания в различных 

областях. Вот почему именно этот вид чтения в рамках учебной деятельности должен 

быть освоен в первую очередь. Кроме того, при овладении данным видом чтения 

формируются основные приемы, повышающие эффективность работы с научным текстом. 

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 

1. Аннотирование – предельно краткое связное описание 

просмотренной или прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и 

назначения; 

2. Планирование – краткая логическая организация текста, 

раскрывающая содержание и структуру изучаемого материала; 

3. Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений 

автора без привлечения фактического материала; 

4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, 

извлечений, наиболее существенно отражающих ту или иную мысль автора; 

5. Конспектирование – краткое и последовательное изложение 

содержания прочитанного. 

 

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической 

последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, позволяет 

всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, 

делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта. 

 

Методические рекомендации по составлению конспекта: 

1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе 

непонятные слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на поля 

конспекта; 

2. Выделите главное, составьте план; 

3. Кратко сформулируйте основные положения текста, отметьте 

аргументацию автора; 

4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При 

конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи следует вести 

четко, ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, 

значимость мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положения, но и их 

доказательства. При оформлении конспекта необходимо стремиться к емкости каждого 

предложения. Мысли автора книги следует излагать кратко, заботясь о стиле и 

выразительности написанного. Число дополнительных элементов конспекта должно быть 

логически обоснованным, записи должны распределяться в определенной 

последовательности, отвечающей логической структуре произведения. Для уточнения и 

дополнения необходимо оставлять поля. 

Овладение навыками конспектирования требует от студента целеустремленности, 

повседневной самостоятельной работы. 

Самопроверка 
После изучения определенной темы по записям в конспекте и учебнику, а также 

решения обсуждения проблемы на семинарских занятиях студенту рекомендуется, 



используя лист опорных сигналов, воспроизвести по памяти определения, выводы и 

формулировки основных положений и доказательств. 

В случае необходимости нужно еще раз внимательно разобраться в материале. 

Иногда недостаточность усвоения того или иного вопроса выясняется только при 

изучении дальнейшего материала. В этом случае надо вернуться назад и повторить плохо 

усвоенный материал. Важный критерий усвоения теоретического материала - пройти 

тестирование по пройденному материалу. Однако следует помнить, что правильное 

решение теста может получиться в результате применения механически заученных без 

понимания сущности теоретических положений. 

 

Самопроверка включает: 

 умение следить за собой: за своим поведением, речью, действиями и поступками, понимая 

при этом всю меру ответственности за них; 

 умение контролировать степень понимания и степень прочности усвоения знаний и 

умений, познаваемых в учебном заведении, в коллективе, дома; 

 умение критически оценивать результаты своей познавательной деятельности, вообще 

– своих действий, поступков, труда (самооценка). 

 

Самоконтроль учит ценить свое время, вырабатывает дисциплину труда  (физического и 

умственного), позволяет вовремя заметить свои ошибки, вселяет веру в успешное 

использование знаний и умений на практике. 

Самоконтроль вырабатывается и в учебной практике. Способы самоконтроля могут 

быть следующими: 

 перечитывание написанного текста и сравнение его с текстом учебной книги; 

 повторное перечитывание материала с продумыванием его по частям; 

 пересказ прочитанного; 

 составление плана, тезисов, формулировок ключевых положений 

 текста по памяти; 

 рассказывание с опорой на иллюстрации, опорные положения; 

 участие во взаимопроверке (анализ  и оценка  устных ответов,

 практических работ своих товарищей; дополнительные вопросы к их ответам; 

сочинения-рецензии и т.п.). 

Самоконтроль является необходимым элементом учебного труда, прежде всего 

потому, что он способствует глубокому и прочному овладению знаниями. 

Использование самоконтроля в учебной деятельности позволяет студенту 

оценивать эффективность и рациональность применяемых приемов и методов 

умственного труда, находить в нем допускаемые недочеты и на этой основе проводить 

необходимую его коррекцию. 

И конечно, необходимо отметить большое воспитательное  значение  самоконтроля  

как оценочно-результативного компонента учебной деятельности. Овладение умениями 

самоконтроля приучает студентов к планированию учебного труда, способствует 

углублению их внимания, памяти и выступает как важный фактор развития 

познавательных способностей. 

Консультации 
Если в процессе самостоятельной работы над изучением теоретического материала 

или при решении практических задач у студента возникают вопросы, разрешить которые 

самостоятельно не удается, необходимо обратиться к преподавателю для получения у него 

разъяснений или указаний. В своих вопросах студент должен четко выразить, в чем он 

испытывает затруднения, характер этого затруднения. За консультацией следует 

обращаться и в случае, если возникнут сомнения в правильности ответов на вопросы 

самопроверки. 



Правила написания научных текстов (рефератов, эссе, докладов и др. работ): • 

Важно разобраться сначала, какова истинная цель научного текста - это поможет студенту 

разумно распределить свои силы и время.  

• Важно разобраться, кто будет «читателем» Вашей работы.  

• Писать серьезные работы следует тогда, когда есть о чем писать и когда есть 

настроение поделиться своими рассуждениями.  

• Как создать у себя подходящее творческое настроение для работы над научным 

текстом (как найти «вдохновение»)?  

Во-первых, должна быть идея, а для этого нужно научиться либо относиться к 

разным явлениям и фактам несколько критически (своя идея – как иная точка зрения), 

либо научиться увлекаться какими-то известными идеями, которые нуждаются в 

доработке (идея – как оптимистическая позиция и направленность на дальнейшее 

совершенствование уже известного).  

Во-вторых, важно уметь отвлекаться от окружающей суеты (многие талантливые 

люди просто «пропадают» в этой суете), для чего важно уметь выделять важнейшие 

приоритеты в своей учебно-исследовательской деятельности.  

В-третьих, научиться организовывать свое время, ведь, как известно, свободное (от 

всяких глупостей) время – важнейшее условие настоящего творчества, для него наконец-

то появляется время. Иногда именно на организацию такого времени уходит немалая 

часть сил и талантов. Писать следует ясно и понятно, основные положения 

формулировать четко и недвусмысленно (чтобы и самому понятно было), а также 

стремясь структурировать свой текст. Каждый раз надо представлять, что ваш текст будет 

кто-то читать и ему захочется сориентироваться в нем, быстро находить ответы на 

интересующие вопросы (заодно представьте себя на месте такого человека). Объем текста 

и различные оформительские требования во многом зависят от принятых в учебном 

заведении порядков.  

ДОКЛАД. 
Цель доклада зависит от целей обобщения материала, который будет содержаться в 

докладе. Из цели доклада можно выделить несколько основных задач, которые будут 

сформированы исходя из полного и разностороннего раскрытия темы в докладе. Обычно 

выделяют от трех до шести-семи основных задач. Решение этих задач (освещение 

вопросов, которые включаются в эту тему) может быть решено в строгой 

последовательности, однако в некоторых случаях возможны варианты 

последовательности таких задач.  

Для доклада необходимо четко представлять, что есть предмет и объект доклада. 

Объект доклада – рассматриваемое явление или физический объект. Предмет доклада – 

исследуемое отношение, которое связано с данным объектом. Понимание объекта и 

предмета доклада необходимо для разностороннего раскрытия темы и исключения 

смешения материала с материалом, касающемся других объектов и предметов, которые не 

связаны с основной темой, или не важны для раскрытия данной темы.  

После уяснения цели и задач доклада необходимо сформировать план. Этот план 

определяет основные разделы доклада (пункты) в зависимости от поставленных задач.  

Материал для доклада необходимо подбирать, обращая особое внимание на 

следующие его характеристики: отношение к теме исследования; компетентность автора 

материала; конкретизация и подробность; новизна; научность и объективность; значение 

для исследования.  

Источник материала: периодические издания, научная литература, материала 

научных конференций, Интернет- ресурсы. При выборе, например, периодического 

издания для поиска материала необходимо учитывать общую направленность такого 

издания, целевую аудиторию. При использовании Интернет- источников важно иметь 

ввиду, что в них материал может быть ошибочным или неполным, так как глобальная сеть 

доступна для большого количества пользователей и их квалификация также может 



различаться. При подборе литературных источников важен год издания, основные цели 

такого издания. Целевая аудитория и цели книга обычно находятся в введении.  

При изложении материала нужно плавно переходить от одного вопроса к 

следующему, желательно обобщать материал каждого пункта (раздела) доклада используя 

таки слова, как «таким образом», «итак», «необходимо подчеркнуть» и т.п. Такие 

обобщения гарантируют правильное и полное восприятие материала аудиторией.  

Если в материале используются цитаты или определения других авторов, то 

необходимо ссылаться на таких авторов.  

В конце доклада, должен быть краткий вывод, который показывает, насколько цель 

доклада была выполнена. В выводе (заключении) должны быть отражены все задачи и 

степень их выполнения.  

Подготовка к зачету 
Дисциплина  завершается зачетом . Подготовка к зачету способствует 

закреплению, углублению и обобщению знаний, получаемых, в процессе обучения, а 

также применению их к решению практических задач. Готовясь к зачету, студент 

ликвидирует имеющиеся пробелы в знаниях, углубляет, систематизирует и упорядочивает 

свои знания. На зачете студент демонстрирует то, что он приобрел в процессе обучения по 

конкретной учебной дисциплине. 

Правила подготовки к экзаменам/ зачетам: 
• Лучше сразу сориентироваться во всем материале и обязательно 

расположить весь материал согласно вопросам к зачету  (или вопросам, обсуждаемым на 

семинарах), эта работа может занять много времени, но все остальное – это уже 

технические детали (главное – это ориентировка в материале). 

• Сама подготовка связана не только с «запоминанием». Подготовка также 

предполагает и переосмысление материала, и даже рассмотрение альтернативных идей. 

• Готовить «шпаргалки» полезно, но на зачете  лучше ими не пользоваться. 

Главный смысл подготовки «шпаргалок» – это систематизация и оптимизация знаний по 

данному предмету, что само по себе прекрасно – это очень сложная и важная для студента 

работа, более сложная и важная, чем простое поглощение массы учебной информации. 

• Сначала студент должен продемонстрировать, что он «усвоил» все, что 

требуется по программе обучения (или по программе данного преподавателя), и лишь 

после этого он вправе высказать иные, желательно аргументированные точки зрения. 

 
 

Составитель: кандидат социологических наук, доцент Устюжанина Л.В. 

 

 

 


